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KẾ HOẠCH
Triển khai các hoạt động phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp
 do chủng mới của virus corona gây ra
Căn cứ kế hoạch số 16/KH-UBND ngày 31 tháng 01 năm 2020 của UBND huyện Yên Mỹ; Kế hoạch số 110/KH –SGDĐT Hưng Yên ngày 01/02/2020 của Sở GD&ĐT Hưng yên về việc triển khai các hoạt động phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp do chủng mới của vius corona ngành Giáo dục;
Căn cứ kế hoạch số 44/KH- PGD&ĐT ngày 01 tháng 2 năm 2020 về việc triển khai các hoạt động phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp do chủng mới của vius corona gây ra,
     Trường THCS Đồng Than xây dựng kế hoạch thực hiện các hoạt động phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp do chủng mới của vius corona như sau:
   I. Mục tiêu:
- Nâng cao nhận thức và trách nhiệm của cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên, học sinh về tác hại của dịch bênh và cách phòng, chống dịch bệnh trong nhà trường, gia đình và cộng đồng dân cư đang sinh sống.
-Thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch bệnh trong nhà trường. Đảm bảo môi trường vệ sinh, an toàn, phòng bệnh đúng quy định.
- Tham gia tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh góp phần ngăn chặn không để dịch bệnh bùng phát trên địa bàn trường THCS Đồng Than nói riêng, địa phương nói chung.
II. Các hoạt động cụ thể:
         1. Công tác tuyên truyền: Phối hợp với trạm y tế xã tổ chức tuyên truyền về dịch bệnh viêm đường hô hấp do chủng mới của virus corona gây ra vào  thứ 7 ngày 01/02/2020. Nội dung tuyên truyền tập trung vào ba nội dung chính:
1. 1. Tuyên truyền cho học sinh hiểu đúng về bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona (Novel Corona Virus gọi tắt là: nCoV) gây ra. Virus này có kích thước khá lớn (đường kính tế bào khoảng 400-500nm). Vi rút có thể biay lơ lửng trong không khí do người mắc bệnh hắt hơi trước khi rơi xuống. Nó có thể tồn tại trên bề mặt kim loại hoặc trên quần áo khoảng từ 6 đến 12 giờ.
Kể từ khi chùm ca bệnh ghi nhận tại thành phố Vũ Hán, tỉnh Hồ Bắc, Trung Quốc vào tháng 12 năm 2019, và đến tháng 1 năm 2020 tại Việt Nam ghi nhận có trường hợp mắc và đang được cách ly và điều trị tại bệnh viện tiến triển tốt. 
Tốc độ lây nhiễm rất nhanh, nguy cơ lây nhiễm rộng trên nhiều vùng, lãnh thổ.
1.2. Tuyên truyền một số cách phòng, chống dịch bệnh cơ bản:
+ Những triệu chứng cơ bản: Triệu chứng điển hình là viêm họng, cổ họng có cảm giác đau, khô họng kéo dài 3 đến 4 ngày sau đó virus sẽ hòa lẫn vào dịch mũi và nhỏ giọt vào khí quản, xâm nhập vào phổi, gây viêm phổi. Qúa trình này sẽ mất 5 đến 6 ngày. Khi bị viêm phổi, các triệu chứng điển hình xuất hiện là sốt cao kèm khó thở. Lúc này, cảm giác nghẹt mũi không giống cảm cúm hay các triệu chứng viêm mũi dị ứng thông thường, mà có cảm giác như bị nghẹt, bị chìm trong nước. Nếu mắc các triệu chứng trên thì đến ngay cơ sở y tế để được khám chữa kịp thời.
+ Một số biện pháp phòng ngừa:
· Đeo khẩu trang đúng cách, Khi tham gia hoạt động nơi công cộng hoặc chỗ đông người phải đeo khẩu trang. Thay, giặt khẩu trang thường xuyên. Tránh đứng đối diện mà nên đứng song song, khoảng cách nên giữ từ 2m trở lên.
· Hình thức lây nhiễm virus corona phổ biến nhất do chạm, tiếp xúc những thứ ở nơi công cộng. Vì vậy nên thường xuyên rửa tay, virus có thể sống trên tay từ 5-10 phút do vậy nên giữ tay sạch, không dụi lên mắt hoặc ngáy mũi…Rửa tay thường xuyên đúng cách bằng xà phòng và nước sạch trong ít nhất 20 giây. Trường hợp không có xà phòng và nước sạch thì dùng sản phẩm vệ sinh tay có cồn (ít nhất 60% cồn).
· Súc miệng, súc họng bằng nước súc miệng có tính sat khuẩn để loại bỏ hoặc giảm thiểu virus khi chúng vẫn còn trong cổ họng (trước khi xâm nhập xuống phổi).
· Ăn uống đủ chất, hợp vệ sinh. Uống nước ấm, mặc đủ ấm, ăn chín, uống sôi. Không để cổ họng khô, uống nước ấm thường xuyên và ngay khi khát. Mỗi lần nên uống từ 50 – 100ml.
· Tắm và giặt quần áo thường xuyên.
· Không đi du lịch Trung Quốc và hạn chế đi du lịch các nước đang có dịch.
· Người tiếp xúc gần với người bệnh/nghi ngờ mắc bệnh nCoV phải đeo khẩu trang, hạn chế tiếp xúc với người khác.
2. Nhà trường tiến hành dọn vệ sinh môi trường, phun thuốc muỗi, thuốc khử trùng trên toàn bộ khuôn viên, phòng học và các phòng chức năng, ngâm vật dụng và lau bàn ghế bằng thuốc diệt khuẩn vào ngày thứ 2 (03/02/2020).
3. Không tổ chức các hoạt động tập thể khi dịch đang diễn ra.
4. Cho học sinh nghỉ học khi có văn bản chỉ đạo của cấp có thẩm quyền.
5. Phân công lịch trực và báo cáo thường xuyên tình hình về Ban chỉ đạo trường theo số điện thoại 0915718565 ( đ/c Thắm). Hoặc 0367426788 (Đ/c Nở).
6. Thường xuyên cập nhật thông tin học sinh, cán bộ, giáo viên, nhân viên có biểu hiện nhiễm virus để phối hợp với trạm y tế thực hiện các biện pháp cách ly, điều trị kịp thời không để dịch bênh lây lan, bùng phát.
7. Phối hợp với cha mẹ học sinh hướng dẫn học sinh tự học tại nhà trong thời gian nghỉ học ở trường. Nếu thấy trẻ bị sốt thì cho học sinh nghỉ học và báo về nhà trường qua giáo viên chủ nhiệm hoặc số điện thoại của hiệu trưởng. Chăm sóc trẻ chu đáo, nếu có biểu hiện nhiễm virrus thì báo cho cán bộ y tế thôn và đưa trẻ đến Trung tâm y tế huyện Yên Mỹ để theo dõi và điều trị. Không nên quá hoang mang khi người nhà không may nhiễm bệnh phải cách ly.
8. Phối hợp với trạm y tế xã tuyên truyền, hướng dẫn học sinh cách phòng chống dịch bệnh do virus nCoV gây ra. Khi có dịch bệnh, triển khai kịp thời các tình huống khẩn cấp.
9. Phối hợp với Hội Phụ nữ xã tuyên truyền tới gia đình học sinh cách phòng chống dịch bệnh và cập nhật thông tin hàng ngày. Tổ chức hướng dẫn vệ sinh an toàn thực phẩm và vệ sinh môi trường.
10. Ban chỉ đạo phòng, chống dịch phải trực thường xuyên 24/24 để năm bắt tình hình và phối hợp với Trạm y tế xã ứng phó tình huống khẩn cấp.
A.Tình huống 1: Chưa ghi nhận ca bệnh trên địa bàn xã
1. Công tác tổ chức chỉ đạo
· Xây dựng và triển khai  kế hoạch phòng chống dịch bệnh nCoV năm 2020, phân công trách nghiệm cụ thể cho từng cá nhân
		   - Cập nhật diễn biến dịch nCoV để chỉ đạo kịp thời công tác phòng chống dịch.
- Tổ chức kiểm tra, giám sát việc thực hiện các hoạt động triển khai.
	    - Nghiêm túc thực hiện chỉ đạo của Sở Y tế tỉnh Hưng Yên, PGD, Uỷ ban nhân dân xã, Trung tâm y tế huyện, chủ động tích cực tổ chức triển khai công tác phòng chống dịch bệnh.
2. Công tác giám sát
· Giám sát phát hiện sớm bệnh nhân, các trường hợp nghi ngờ tại các cơ sở khám chữa bệnh trên địa bàn xã và tại cộng đồng.
 Trường hợp bệnh cần giám sát là trường hợp các trường hợp nhiễm trùng đường hô hấp cấp tính với các biểu hiện sốt, ho, có thể có khó thở và có một trong các yếu tố dịch tễ sau:
+ Có tiền sử đến/ở/ về từ vùng có dịch( tạm thời là từ Vũ Hán, Trung Quốc) trong vòng 14 ngày trước khi phát bệnh; 
+ Tiếp xúc gần( trong vòng 2 mét) với trường hợp mắc hoặc nghi ngờ mắc bệnh viêm đường hô hấp cấp do nCoV.
	+ Nhân viên y tế trực tiếp chăm sóc, điều trị trường hợp bệnh xác định; nhân viên y tế, nhân viên phục vụ khác có tiền sử tiếp xúc với bệnh nhân xác định, phòng điều trị bệnh nhân xác định trong quá trình làm việc.
	+ Người cùng làm việc trong khoảng cách gần hoặc cùng phòng làm việc với trường hợp bệnh xác định.
	+ Người cùng hàng hoặc trước sau hai hàng ghế ( 2 mét) trên cùng một chuyến xe/ toa tàu/ máy bay với trường hợp bệnh xác định.
	+ Người sống trong cùng gia đình với trường hợp bệnh xác định.
	3. Công tác tập huấn
	- Tham gia các lớp tập huấn về giám sát và phòng chống nCoV cho cán bộ giáo viên tham gia công tác phòng chống dịch trên địa bàn.
	- Tập huấn cho Ban chỉ đạo, các đoàn thể, học sinh về bệnh nCoV và các biện pháp triển khai phòng chống dịch trên địa bàn.
	4. Chuẩn bị đầy đủ nhân lực, trang thiết bị, hóa chất
	a. Chuẩn bị về nhân lực:
	- Kiện toàn Ban chỉ đạo phòng chống dịch.
	b. Chuẩn bị cơ sở vật chất, vật tư phòng chống dịch:
	- Phòng y tế:
	- Trích một phần ngân sách để tiến hành phun thuốc muỗi và thuốc khử trùng. Mua xà phòng diệt khuẩn, nước rửa tay cho thầy và trò sinh hoạt tại trường.
	- Huy động tối đa nguồn tiền trích % chăm sóc sức khỏe ban đầu trong công tác BHYT để làm vệ sinh môi trường, phun thuốc phòng chống dịch.
B. Tình huống 2: Phát hiện các trường hợp nhiễm nCoV
1. Công tác tổ chức chỉ đạo
	- Báo cáo tình hình diễn biến của dịch thường xuyên lên Trung tâm y tế huyện, PGD, Uỷ ban nhân dân xã để kịp thời nhận được chỉ đạo các hoạt động dập dịch.
	- Các thành viên trong Ban chỉ đạo chăm sóc sức khỏe ban đầu tổ chức giao ban đột xuất ( khi cần) đồng thời tăng cường kiểm tra, giám sát việc triển khai các hoạt động phòng chống dịch nCoV tại địa bàn xã.
	- Tùy theo tình hình dịch trên địa bàn, ban hành các văn bản chỉ đạo triển khai các hoạt động phòng chống dịch tới các thành viên trong ban chỉ đạo.
	- Tổ chức kiểm tra, giám sát hướng dẫn và đánh giá việc triển khai công tác phòng chống dịch của BCĐ.
        - Nếu có học sinh phát hiện nhiễm bệnh tại trường thì nhanh chóng cách ly vào phòng y tế.
2. Công tác điều tra- xử lý- giám sát sau xử lý:
	Thực hiện theo đúng quyết định số 181/QĐ-BYT ngày 21/01/2020 về việc Hướng dẫn tạm thời giám sát và phòng chống dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của vi rút Corona( nCoV); Quyết định số 125/QĐ-BYT ngày 16/01/2020 của Bộ y tế về việc ban hành Hướng dẫn Chẩn đoán và điêu trị bệnh viêm phổi cấp do chủng vi rút corona mới.
3. Công tác truyền thông
	- Tuyên truyền các biện pháp phòng, chống lây nhiễm nCoV cho người dân trên địa bàn bằng nhiều hình thức: Thông qua hệ thống truyền thanh của xã, thông qua Hội Phụ nữ, Hội cha mẹ học sinh. Truyền thông tại trường.
	- Thường xuyên cập nhật các thông tin về tình hình dịch bệnh trên địa bàn để người dân biết chủ động tham gia phòng chống dịch bệnh.
4. Công tác giám sát dịch:
	- Tăng cường giám sát các trường hợp nghi ngờ mắc nCoV, giám sát, theo dõi tình trạng sức khỏe của những người có tiếp xúc gần với người bệnh trong vòng 14 ngày kể từ khi tiếp xúc lần cuối.
	- Đẩy mạnh giám sát dựa vào sự kiện các kênh báo chí, các nguồn chính thức và không chính thức để kịp thời xác minh, tổ chức điều tra phát hiện ổ dịch, khoanh vùng xử ý triệt để không để bùng phát dịch trong trường học và  cộng đồng.
	- Tổ chức thường trực phòng chống dịch tại trụ sở trường.
	- Thường xuyên cập nhật các tài liệu chuyên môn trong công tác giám sát, xử lý ổ dịch để kịp thời triển khai các biện pháp phòng chống dịch phù hợp với đặc điểm dịch bệnh.
5. Các biện pháp phối hợp
	- Thường xuyên cập nhật thông tin về dịch bệnh. 
	- Phối hợp với Trung tâm y tế huyện, UBND xã, trạm y tế trong việc triển khai các hoạt động phòng chống dịch.
6. Công tác trực dịch và thông tin báo cáo
	- Triển khai trực dịch 24/24h khi có yêu cầu.
	- Đảm bảo thông tin về dịch bệnh thông suốt giữa các tuyến trong màng lưới.
	- Thực hiện chế độ khai báo, thông tin, báo cáo bệnh truyền nhiễm theo Thông tư 54/2015/TT-BYT ngày 28/12/2015 của Bộ y tế.
	- Báo cáo ngay khi có diễn biến bất thường về tình hình dịch bệnh trên địa bàn cho Trung tâm y tế huyện, PGD, Ban chỉ đạo chăm sóc sức khỏe nhân dân xã.
C. Tình huống 3: Dịch bùng phát ra cộng đồng
	Các hoạt động triển khai như tình huống 2 và thêm các nội dung sau:
1. Công tác tổ chức chỉ đạo
	- Báo cáo hàng ngày tình hình diễn biến ca dịch về PGD;  Uỷ ban nhân dân xã, Trung tâm y tế huyện để kịp thời nhận chỉ đạo dập dịch.
	- Huy động toàn bộ nguồn lực cho công tác dập dịch.
	- Các thành viên ban chỉ đạo tổ chức họp hàng ngày để thống nhất chỉ đạo triển khai các hoạt động trên địa bàn.
	- Ban hành các văn bản chỉ đạo các thành viên trong ban chỉ đạo thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch
2. Công tác truyền thông
	Thông  tin hàng ngày cho nhân dân trên địa bàn về tình hình dịch và các hoạt động triển khai để nhân dân phối hợp thực hiện.
3. Công tác hậu cần
	Dựa theo diễn biến của dịch bệnh, đề xuất cấp bổ sung thuốc, vật tư, hoát chất để đáp ứng kịp thời công tác dập dịch.
III.Tổ chức thực hiện.
Hiệu trưởng ra quyết định thành lập Ban chỉ đạo phòng, chống dịch bệnh viêm đường hô hấp do chủng mới virus CORONA gây ra. Phân công nhiệm vụ cho các thành viên trong Ban chỉ đạo.
Ban chỉ đạo xây dựng kế hoạch và triển khai thực hiện.
BCH Công Đoàn, Bí thư chi đoàn, Giáo viên TPT phối hợp với GVCN thực hiện công tác tuyên truyền, giám sát.
Cán bộ, giáo viên, nhân viên nắm bắt tình hình trong các lũy tre xanh và báo cáo Ban chỉ đạo hàng ngày vào thời điểm trước 10 giờ và 15 giờ.
Bộ phận hành chính cập nhật thông tin và báo cáo kịp thời về Ban chỉ đạo PGD7ĐT Yên Mỹ.
Kế hoạch này được thông qua tại phiên họp Hội đồng ngày 01/02/2020 và có hiệu lực kể từ ngày ký.
                                                                                     TM. BCĐ
                                                                                    Trưởng ban



                                                                        Nguyễn Thị Hồng Thắm
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LỊCH TRỰC BAN CHỈ ĐẠO PHÒNG, CHỐNG
DỊCH BỆNH VIÊM ĐƯỜNG HÔ HẤP DO CHỦNG VIRUS CORONA
TRƯỜNG THCS ĐỒNG THAN
	STT
	Ngày
	Người trực
	Chức danh
	Số điện thoại liên hệ

	1
	03/2/2020 
(Thứ 2)
	Nguyễn Thị Hồng Thắm
Chu Thị Ngần
Phạm Thị Bích Ngọc
	Trưởng BCĐ
KT-UV
NV YT
	0915718565
0386118077
0975866356

	2
	04/02/2020
 (Thứ 3)
	Nguyễn Thị Hồng Thắm
Nguyễn Thanh Hoa
Phạm Thị Bích Ngọc
	Trưởng BCĐ
Phó BCĐ
NV YT
	0915718565
0355368028
0975866356

	3
	05/02/2020 
(Thứ 4)
	Chu Thị Nở
Nguyễn Thị Minh Tân
Phạm Thị Bích Ngọc
	Phó BCĐ
NV-UV
NV YT
	0367426788
0987558118
0975866356

	4
	06/02/2020 
(Thứ 5)
	Nguyễn Thị Hồng Thắm
Phạm Văn Mẽ
Phạm Thị Bích Ngọc
	Trưởng BCĐ
UV
NV YT
	0915718565
0987839676
0975866356

	5
	07/02/2020
 (Thứ 6)
	Chu Thị Nở 
Phạm Thị Lan Hằng
Phạm Thị Bích Ngọc
	Phó BCĐ
UV
NV YT
	0367426788
0984023805
0975866356

	6
	08/02/2020 
(Thứ 7)
	Nguyễn Thanh Hoa 
Đỗ Thị Lập
Phạm Thị Bích Ngọc
	Phó BCĐ
GVTPT-UV
NV YT
	0355368028
0368322644
0975866356

	7
	09/02/2020
 (Chủ nhật)
	Chu Thị Nở 
Nguyễn Thị Minh Tân
Phạm Thị Bích Ngọc
	Phó BCĐ
UV
NV YT
	0367426788
0987558118
0975866356

	8
	10/2/2020 
(Thứ 2)
	Nguyễn Thị Hồng Thắm
Đỗ Thị Lập
Phạm Thị Bích Ngọc
	Trưởng BCĐ
GVTPT-UV
NV YT
	0915718565
0368322644
0975866356

	9
	11/02/2020
 (Thứ 3)
	Nguyễn Thị Hồng Thắm
Nguyễn Thanh Hoa
Phạm Thị Bích Ngọc
	Trưởng BCĐ
Phó BCĐ
NV YT
	0915718565
0355368028
0975866356

	10
	12/02/2020 
(Thứ 4)
	Chu Thị Nở
Nguyễn Thị Minh Tân
Phạm Thị Bích Ngọc
	Phó BCĐ
NV-UV
NV YT
	0367426788
0987558118
0975866356

	11
	13/02/2020 
(Thứ 5)
	Nguyễn Thị Hồng Thắm
Đỗ Trà My
Phạm Thị Bích Ngọc
	Trưởng BCĐ
BTCĐ- UV
NV YT
	0915718565
0975858394
0975866356

	12
	14/02/2020
 (Thứ 6)
	Chu Thị Nở 
Phạm Thị Lan Hằng
Phạm Thị Bích Ngọc
	Phó BCĐ
UV
NV YT
	0367426788
0984023805
0975866356

	13
	15/02/2020
 (Thứ 7)
	Nguyễn Thanh Hoa 
Chu Thị Ngần
Phạm Thị Bích Ngọc
	Phó BCĐ
KT-UV
NV YT
	0355368028
0368322644
0975866356

	14
	16/02/2020
 (Chủ nhật)
	Chu Thị Nở 
Nguyễn Thị Minh Tân
Phạm Thị Bích Ngọc
	Phó BCĐ
UV
NV YT
	0367426788
0987558118
0975866356



